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OM TRESKABLINOLL

"Alla barn i Sverige ska klart och tydligt veta vad integritet ar.
Varje generation som lar sig det ar en raddad generation.” - Elaine Eksvard.

Treskablinoll ar en politiskt och religiost obunden ideell
forening, vars andamal ar att stoppa och forebygga alla former
av sexuella dvergrepp av barn i Sverige och i varlden genom
informationsverksamhet, utbildning, opinions- och

paverkansarbete.

Verksamheten vagleds av barnkonventionens bestammelser
och principen om barnets basta. Var vardegrund bygger pa
allas lika varde, jamstalldhet, mangfald samt manniskans ratt
till sin egen kropp, sina tankar och varderingar. Treskablinoll
verkar aktivt for det nationella arbetet med de globala malen
for hallbar utveckling. Framst relaterar verksamheten till mal 3,

Halsa och valbefinnande genom insatser mot psykisk ohalsa,

TRESKABLINOLL ORG.NR 802513-4795

men aven mal 5, jamstalldhet genom insatser mot dévergrepp mot
flickor och unga kvinnor och mal 16, fredliga och inkluderande

samhallen genom insatser mot sexuell utnyttjande av barn.

| varje klass finns framtidens offer men ocksa framtidens forévare.
Darfor ar undervisning i integritet viktigt, redan i en tidig alder.
Tillsammans med experter som kriminologer, barnpsykologer,
jurister och personer som jobbar pa de platser dar barnen vistas
skapar Treskablinoll brottsférebyggande och utbildande insatser sa
som Forskolebrevet och Idrottsbrevet. Vi skapar sociala kampanjer
som skapar forandring med hjalp av det sociala trycket och
bedriver paverkansarbete for att synliggdra problemet och stalla

krav pa strukturella systemférandringar.
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Barnets rattigheter och
barnets perspektiv

Barnrattsperspektiv

Verksamheten vagleds av barnkonventionens bestammelser.
Vi har ett sarskilt fokus pa:

Artikel 19. Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller
psykiskt vald, skada eller dévergrepp (..), inklusive sexuella
overgrepp.

Artikel 34. Barn ska skyddas fran alla former av sexuellt
utnyttjande och sexuella overgrepp.

Barnets perspektiv

| alla vara verksamhetsomraden ar barnets perspektiv i
centrum. Vi involverar barn i vara insatser och later deras
roster och asikter komma till tals. Vi tror att barnens egna syn
och perspektiv pa sitt liv och sin omvarld, sarskilt kopplat till
granser, integritet och samtycke ar en viktig del av det
forebyggande arbetet. | alla insatser talar vi darfor med
barnen och inte om barnen.
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VISION OCH MISSION
Vision
Alla barn har en trygg barndom fri fran sexuella évergrepp.

Foreningens syfte

Stoppa och forebygga alla former av sexuella overgrepp av
barn i Sverige genom informationsverksamhet, utbildning,
opinions- och paverkansarbete.

Langsiktigt mal
Overallt dar barn finns, ska information och kunskap kring
barns rattigheter och kroppsliga integritet finnas.

Verksamhetsmal ar 2026-2027

Skapa och starka forutsattningar for att forhindra sexuella
overgrepp mot barn och minimera dess skadeverkan

for enskilda.

Var férandringsteori

Barn som fatt lara sig kroppslig integritet har ord och
forstaelse for att saga ifran och larma om nagon, vuxen eller
barn, ar gransoverskridande.
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HUR NAR VI MALEN?

e Genom att paverka aktdrer verksamma pa arenor dar barn och ungdomar befinner sig,
genom att arbeta med barns kroppsliga integritet och aktivt forebyggande av sexuella
overgrepp, genom informationsspridning, kunskapsformedling och implementering av
riktlinjer och arbetsverktyg.

e Genom att skapa insatser och interventioner for arenor dar barn och ungdomar befinner
sig dar ingen aktiv aktor ar verksam.

e Genom att synliggdra kopplingen mellan sexuella dvergrepp och psykisk ohalsa, trauma
och suicid.

e Genom opinionsbildning synliggora sexuella dvergrepp av barn och behovet av insatser

for att forebygga dem samt paverkansarbete for lagandringar som behovs for att skapa
samhallsstrukturer for det forebyggande arbetet.
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OVERGRIPANDE MAL 2026-2027

Fortsatt arbete pa etablerade arenor: Paverkan och opinion:
e Forskola e Driva natverket “Kraftsamling”
e |drott e Vara aktiv i samhallsdebatten
e Grundskola och driva vara sakfragor
e Gymnasieskola
e Scouterna

Na ut till nya arenor: Finansiering:
e Parasport e Starka arbetet med

manadsgivare

Medlemskap och engagemang: g ——, Y

e Oka medlemsantalet och samarbeten och finansiering
starka engagemanget i med t.ex. filantroper och
enlighet med organisationens foretag

medlemsstrateqi.
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ARENOR DAR BARN FINNS

Ett barn passerar och vistas inom ett antal olika arenor

SOCIALA MvC

under sitt livscykel. Arenorna ar inte statiska eller G
kronologiska, barn vistas i multipla arenor samtidigt Sy
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 MVC - under graviditet » Kollo SEEEEEET Y . ASYLBOENDE
e BVC - efter forlossning e Gymnasieskola . o N e
¢ Hemmet - foraldrar, syskon, o Fritidshem/ Fritidsklubb " N %, W oo
slakt och vanner e |drottsforening ,:'gECED,I.TS'G ‘."‘ :" '\‘ "o.. i
e Jourhem o Fritidsaktivitet musik/teater/spel/ friluftsliv o 4 . . s °y
e Familjehem o Allmanna platser — Bibliotek mfl FRITIDSHEM 0 H . ) UNGDOMSHEM
e HVB-hem e Transport — Fardtjanst eller likande
e Asylboende e Onlinespel GYMNASIESKOLA FORSKOLA
o Migrationsverkets forvar o Mobilen e S
e Ungdomshem e Sociala plattformar
e Forskola/Dagmamma e (Snapchat, Tiktok osv) o
e Grundskola ¢
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VERKSAMHETENS FOKUSOMRADEN

FOKUSOMRADE MALGRUPP HUVUDAKTIVITET MAL

Forskolebrevet

. Barn i forskolealder Idrottsbrevet Farre barn utsatts
Forebygga sexuella Barn som idrottar Schysst Spel Barn har starkt kunskap
overgrepp mot barn Barn i Scouterna Grundskolebrevet om sina kroppsliga

Barn i grundskolealder Skolférelasningar rattigheter
Ungdomar i
gymnasiealdern
Yrkesverksamma inom Okad kunskap om

Kunskapshdjande
samhallsbildande

Digitala kurser

forskola, grundskola & o e
Forelasningar

gymnasieskola
Ledare inom idrott & andra

sexuella évergrepp
och integritetsarbete

foreningar
Vardnadshavare
. . Kampanjer
Synliggorande och Allmanheten p : . e
o Remissvar Andrad lagstiftning
paverkansarbete Beslutsfattare
Debatter
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VERKSAMHETENS PROJEKT o

IDROTTS
BREVET

FORSKOLE
BREVET

*  GRUNDSKOLE
= BREVET

- GYMNASIE
o BREVET

Schysst spel
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SKA BLI

FORSKOLE
BREVET

Fortsatta arbetet med Forskolebrevet.

Syftet ar att starka forutsattningarna for forskolan att arbeta med
kroppslig integritet. Malet ar att personal som arbetar med barn i
forskolealder har en 6kad kunskap och forstaelse for
grundlaggande integritetsarbete inom forskolan.

TRESKABLINOLL ORG.NR 802513-4795 VERKSAMHETSPLAN 2026-2027



'GRUNDSKOLE san

BREVET

Grundskolebrevet ar ett trearigt projekt som utforts i ssmarbete med fem grundskolor och finansiering av
Allmanna Arvsfonden. Under 2026 vill vi utveckla projektet med hjalp av Arvsfondens Effektstod.

Projektets syfte ar att oka kunskapen samt férandra attityder och beteenden kring kroppslig integritet
bland barn och unga, och darigenom kunna forebygga sexuella dvergrepp mot barn i grundskolealder.
Malgruppen ar alla barn i grundskolealder.

Projektet starker grundskolans forutsattningar att arbeta med och lara barn samtycke, kroppslig och
personlig integritet och sexualitet. | projektet har vi tillsammans med elever, larare och foraldrar tagit
fram nya metoder och verktyg, for just detta.

2026 ar malet att utveckla projektet med hjalp av Effektstod fran Allmanna Arvsfonden. Genom
Effektstddet ska vi na ut till fler med Grundskolebrevets material och metoder, genom utbildningsinsatser
mot larare och andra yrkesverksamma inom skola. Insatserna mats och utvarderas av forskare.

MED ) ALLMANNA

STOD
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- GYMNASIE

BREVET

Gymnasiebrevet ar ett trearigt projekt som gors i samarbete med anpassade gymnasieskolor med
finansiering av Allmanna Arvsfonden.

Projektets syfte ar att skapa tillgangligt material for elever i anpassade gymnasieskolan och dka
kunskapen samt forandra attityder och beteenden kring kroppslig integritet bland ungdomar. Pa langsikt
syftar projektet till att forebygga sexuella dvergrepp mot barn och unga.

Malgruppen ar elever i anpassade gymnasieskolan, mer specifikt kommer vi att arbeta med ungdomar
Inom det individuella programmet.

Projektet ska starka gymnasieskolans forutsattningar att arbeta med och lara ungdomar om samtycke,
kroppslig och personlig integritet och sexualitet.

Inom ramen for projektet ska vi ta fram ett larandeapp om kroppslig integritet, samtycke, sexualitet och
relationer, for ungdomar i anpassade gymnasieskolan. Appen kommer att vara kognitivt tillganglig.

MED ) ALLMANNA

STOD
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IDROTTS
BREVET

Projektet “Schysst Spel*

Syftet ar att lara barn i aldrarna 7-12 ar om samtycke integritet och relationer
genom kunskapshojande workshops. For att na malgruppen samverkar vi med
idrottsforeningar och deras barngrupper.

Idrottsbrevet.se

Fortsatta forvalta plattformmen och rekrytera fler idrottsforeningar att ansluta sig.
Utbildning av ledare inom idrottsforeningar | integritetsstarkande och
forebyggande arbete.
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Trygga Scouter ar ett tvaarigt projekt som gors i samarbete med Scouterna med finansiering av
Jamstalldhetsmyndigheten.

Projektets syfte ar att starka och utveckla scoutrorelsens arbete for att forebygga sexuella dvergrepp mot
barn.

Malgruppen ar de 6ver 81 000 barn och unga som ar aktiva inom Scouterna, men aven barn och unga
Inom andra fritidsverksamheter som tar del av Scouternas och Treskablinolls material

| projektet tas nya utbildnings- och samtalsmaterial for scoutledare och deltagare fram, med fokus

integritet, granser och samtycke.. Arbetet utgar fran densocioekologiska modellen, som betonar hur olika
nivaer i samhallet samverkar for att skapa trygghet.

Pa lang sikt vill Trygga Scouter bidra till attforandra attityder och beteenden for att minska risken for att
barn bade utsatts for — och sjalva begar — sexuella dvergrepp.
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SKOLFORELASNINGAR

Vi haller skolférelasningar for elever i ak 7-9 i amnet
samtycke, integritet och ratten till sin kropp.

Syftet ar att ungdomar ska reflektera kring fragor som
samtycke, granser, dévergrepp pa natet, porr, sex mot
ersattning och relationer for att forebygga sexuella

overgrepp och krankningar.

Malgruppen ar ungdomar pa hogstadiet i hela Sverige.
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PAVERKANSARBETE SRR

: = Barnrittskimpen Maria Niislund:
Vi kommer att fortsatta ot stk oreliiiate pesecanl

uppmarksamma och driva byter blijor”

Publicerad 4 okt 2024 kI 14.25

politiska fragor kopplat till

Vad kan man som forélder satta fér krav pa en férskola? Vi har
pratat med barnrattskdmpen Maria Naslund, med anledning av

SeX u e | | a Ove rg re p p m Ot handelserna i Ljusdal, dér nio flickor blev utsatta fér sexuella

overgrepp. — Du kan uppmana att ordinarie personal eller vikarier
som &r vélbekanta for barnen byter blGja, hjdlper barnen pa

ba r n - g e n O m ka m p a nj e r toaletten-, ansvarar for vilostund och éppnar och stanger férskolan.
och genom att lyfta "
aktuella fragor i media.

Nar kommer rattsikerhet
gilla sexualbrottsoffer? pulla” 1380
Publicerad 12 mar 2024 kl 17.00 - va‘d‘ak“

Flera mal liknande ”snippadomen” har nyligen uppméarksammats — dar 4296 2524‘“_\16-23 Jrat som inte forstar
forovare pa bisarra grunder har frikants fran valdtakt. P\;Lx;:m 1 mar ¥ 060  tolerera e® rattsaPP a - Publicerad 31 jul 2023 ki 17.00
For att undvika liknande utfall kraver vi att rattsvasendet genomgar vi kan inte e ara fingram@ e :;‘e;)::\%\'e"' Ett till tva barn i varje niondeklass och pa gymnasiet har blivit utsatta
en utbildning om sexuellt vald, skriver debattérerna. cexualbrott innebar ammack‘" ckriver fler? for betalda sexuella 6vergrepp, bland annat grooming.
Att putia ~ Te\ gker utan samty Lagen maste skarpas — barnet ar ett offer fastidn det har tagit emot en
yaldtakt B betalning, skriver sju barnrattsorganisationer.
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AKTIVITETER UNDER 2026
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Fortsatta sprida projektet Grundskolebrevet med hjalp av Effektstod fran Allmanna Arvsfonden.
Utvardera utbildningsinsats inom Grundskolebrevet med hjalp av forskare.

Utveckla och driva projektet Gymnasiebrevet.

Utveckla och driva projektet Trygga Scouter.

Fortsatta driva projektet Schysst Spel.

Fortsatta halla forelasningar for elever i hogstadiet om integritet och sexuella overgrepp.

Fortsatta halla forelasningar for idrottsledare om integritet, sexuella 6vergrepp och férebyggande arbete.
Implementera och arbeta utifran 2026-2027 ars medlemsstrategi.

Se over hur vi kan utveckla projektet Idrottsbrevet och sakerstalla att det forblir en aktiv insats.
Utveckla projekt for att driva Idrottsbrevet mot parasporten.

Se over hur vi kan utveckla projektet Forskolebrevet och sakerstalla att det forblir en aktiv insats.
Arbeta uppsokande mot kommuner och skolor med forelasningar riktade mot vuxna yrkesverksamma.
Arrangera moten med natverket Kraftsamling mot sexuellt vald pa barn.

Vidareutveckla insamlingsverksamhet med manadsgivare och foretagsgavor.

Ta fram langsiktig strategi for paverkansarbete och kommmunikation.

Vara aktiv i samhallsdebatten och driva vara sakfragor.

Svara pa remisser som ror var malgrupp.

VERKSAMHETSPLAN 2026-2027



VERKSAMHETSBUDGET 2026

uNOLL
Verksamhetsbudget 2026 Budget 2026 TSBN Projekt 1 Projekt 2 Projekt 3 Projekt 4 Projekt 4
Intakter Totalt Ord.verksamhet Schysst Spel Gymnasiebrevet Scoutprojektet Skolforelasningar Effektstod
Bidrag stiftelser och fonder 5159 730 kr - kr 410 000 kr 2137095 kr 1400 535 kr 125 000 kr 1 087 100 kr
Gavor privatpersoner 160 000 kr 160 000 kr - kr - kr - kr - kr - kr
Gavor foretag - kr - kr - kr - kr - kr - kr
Intakter forelasningar 50 000 kr 50 000 kr - kr
Medlemsavgifter 5 000 kr 5000 kr - kr - kr - kr - kr - kr
Overfért fran 2025 40 000 kr - kr - kr - kr 40 000 kr - kr
Summa intdkter 5414 730 kr 215 000 kr 410 000 kr 2 137 095 kr 1400 535 kr 165 000 kr 1087 100 kr
Kostnader
Personalkostnader - 3435985 kr |- 10 000 kr |- 355 000 kr |- 1283 950 kr |- 1119535kr |- 100 000 kr | - 567 500 kr
Externa tjanster - 742 120 kr - kr|- 568 420 kr - kr - 173 700 kr
Ekonomihantering - 197 400 kr | - 20 000 kr - kr |- 79 200 kr |- 48 000 kr |- 15 000 kr |- 35200 kr
Administration - 133 300 kr |- 40 000 kr - kr|- 32900 kr |- 15 000 kr |- 10 000 kr |- 35 400 kr
Lokalhyra - 154 100 kr - kr |- 5000 kr | - 40 700 kr |- 90 000 kr - kr |- 18 400 kr
Kommunikation - 190 736 kr | - 20 000 kr |- 10 000 kr | - 45 836 kr | - 15 000 kr |- 10 000 kr |- 89 900 kr
Resor och logi - 95 998 kr - kr |- 15 000 kr | - 18 998 kr | - 22 000 kr |- 10 000 kr |- 30 000 kr
Utrustning och teknik - 61 761 kr - kr - kr |- 18 761 kr | - 26 000 kr |- 5000 kr |- 12 000 kr
Andra verksamhetskostnader - 178 330 kr |- 30 000 kr - kr|- 23 330 kr |- 40 000 kr |- 10 000 kr |- 75 000 kr
Revisors granskning - 155 000 kr | - 25000 kr |- 25 000 kr | - 25 000 kr | - 25000 kr |- 5000 kr |- 50 000 kr
Rantor - kr - kr - kr - kr - kr - kr
Forvaltning Artemis - 70000 kr | - 70 000 kr - kr - kr - kr - kr
Summa kostnader - 5414 730 kr |- 215000 kr |- 410 000 kr |- 2137095 kr |- 1400535kr |- 165 000 kr |- 1 087 100 kr
Resultat: - kr - kr - kr - kr - kr - kr - kr

TRESKABLINOLL ORG.NR 802513-4795

VERKSAMHETSPLAN 2026-2027




ARSHJUL - STYRELSE

Januari

Bokslut

Paborja arsredovisning
Februari

Styrelsemote

Kallelse for arsmote
Valberedningens arbete

Mars

Arsredovisning klar

Revision klar

April

Arsmote

Konstituerande styrelsemote
Arbetsordning for styrelsen
Instruktion féor verksamhetschef
Maj / juni

Styrelsemote

Strateqi

Skicka in andring av styrelsesammansattning till SIK
Juli / Augusti
Halvarsredosvining SIK
September / oktober
Strategimote

Kortare ordinarie styrelsemote
November / december
Styrelsemote

Faststallande av verksamhetsplan och budget.
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Januari
Bokslut
Paborja arsredovisning

November / december

Styrelsemote
Faststallande av verksamhetsplan och
budget.

September / oktober

Strategimote
Kortare ordinarie styrelsemote

Juli / Augusti

Halvarsredovisning SIK

Maj / juni
Styrelsemote
Strategi
Skicka in andring av

styrelsesammansattning till SIK

Februari

Styrelsemote
Kallelse for arsmote
Valberedningens arbete

Mars

Arsredovisning klar
Revision klar

April

Arsmote

Konstituerande styrelsemote
Arbetsordning for styrelsen
Instruktion for verksamhetschef
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	BARN HAR RÄTT TILL EN TRYGG BARNDOM
	2026-2027
	GYMNASIE BREVET


	OM TRESKABLINOLL
	”Alla barn i Sverige ska klart och tydligt veta vad integritet är.  Varje generation som lär sig det är en räddad generation.” – Elaine Eksvärd. ​
	men även mål 5, jämställdhet genom insatser mot övergrepp mot flickor och unga kvinnor och mål 16, fredliga och inkluderande samhällen genom insatser mot sexuell utnyttjande av barn.
	I varje klass finns framtidens offer men också framtidens förövare. Därför är undervisning i integritet viktigt, redan i en tidig ålder. Tillsammans med experter som kriminologer, barnpsykologer, jurister och personer som jobbar på de platser där barnen vistas skapar Treskablinoll brottsförebyggande och utbildande insatser så som Förskolebrevet och Idrottsbrevet. Vi skapar sociala kampanjer som skapar förändring med hjälp av det sociala trycket och bedriver påverkansarbete för att synliggöra problemet och ställa krav på strukturella systemförändringar.
	Treskablinoll är en politiskt och religiöst obunden ideell förening, vars ändamål är att stoppa och förebygga alla former av sexuella övergrepp av barn i Sverige och i världen genom informationsverksamhet, utbildning, opinions- och påverkansarbete. ​
	Verksamheten vägleds av barnkonventionens bestämmelser och principen om barnets bästa. Vår värdegrund bygger på allas lika värde, jämställdhet, mångfald samt människans rätt till sin egen kropp, sina tankar och värderingar. Treskablinoll verkar aktivt för det nationella arbetet med de globala målen för hållbar utveckling. Främst relaterar verksamheten till mål 3, Hälsa och välbefinnande genom insatser mot psykisk ohälsa,


	Barnets rättigheter och barnets perspektiv
	Barnrättsperspektiv  Verksamheten vägleds av barnkonventionens bestämmelser. Vi har ett särskilt fokus på: Artikel 19. Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt våld, skada eller övergrepp (...), inklusive sexuella övergrepp. Artikel 34. Barn ska skyddas från alla former av sexuellt utnyttjande och sexuella övergrepp.
	Barnets perspektiv  I alla våra verksamhetsområden är barnets perspektiv i centrum. Vi involverar barn i våra insatser och låter deras röster och åsikter komma till tals. Vi tror att barnens egna syn och perspektiv på sitt liv och sin omvärld, särskilt kopplat till gränser, integritet och samtycke är en viktig del av det förebyggande arbetet. I alla insatser talar vi därför med barnen och inte om barnen.

	VISION OCH MISSION
	Vision ​ Alla barn har en trygg barndom fri från sexuella övergrepp. ​
	Föreningens syfte ​ Stoppa och förebygga alla former av sexuella övergrepp av barn i Sverige genom informationsverksamhet, utbildning, opinions- och påverkansarbete. ​
	Långsiktigt mål ​ Överallt där barn finns, ska information och kunskap kring barns rättigheter och kroppsliga integritet finnas.  ​ Verksamhetsmål år 2026-2027 Skapa och stärka förutsättningar för att förhindra sexuella övergrepp mot barn och minimera dess skadeverkan  för enskilda.​
	Vår förändringsteori ​ Barn som fått lära sig kroppslig integritet har ord och förståelse för att säga ifrån och larma om någon, vuxen eller barn, är gränsöverskridande.

	HUR NÅR VI MÅLEN?
	Genom att påverka aktörer verksamma på arenor där barn och ungdomar befinner sig, genom att arbeta med barns kroppsliga integritet och aktivt förebyggande av sexuella övergrepp, genom informationsspridning, kunskapsförmedling och implementering av riktlinjer och arbetsverktyg.​
	Genom att skapa insatser och interventioner för arenor där barn och ungdomar befinner sig där ingen aktiv aktör är verksam.​
	Genom att synliggöra kopplingen mellan sexuella övergrepp och psykisk ohälsa, trauma och suicid. ​
	Genom opinionsbildning synliggöra sexuella övergrepp av barn och behovet av insatser för att förebygga dem samt påverkansarbete för lagändringar som behövs för att skapa samhällsstrukturer för det förebyggande arbetet.
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	ETT BARN
	Ett barn passerar och vistas inom ett antal olika arenor under sitt livscykel. Arenorna är inte statiska eller kronologiska, barn vistas i multipla arenor samtidigt och rör sig mellan flera. Här nedan har vi identifierat ett antal av dessa. Treskablinoll har idag verksamhet och insatser som riktar sig till tre av dessa arenor, grundskolan, förskolan och idrotten.​
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	Synliggörande och  påverkansarbete
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	VERKSAMHETENS PROJEKT
	GYMNASIE BREVET
	Schysst spel
	TRYGGA SCOUTER
	SKOLFÖRELÄSNINGAR
	PÅVERKANS ARBETE


	Fortsätta arbetet med Förskolebrevet.  Syftet är att stärka förutsättningarna för förskolan att arbeta med kroppslig integritet. Målet är att personal som arbetar med barn i förskoleålder har en ökad kunskap och förståelse för grundläggande integritetsarbete inom förskolan. ​
	Grundskolebrevet är ett treårigt projekt som utförts i samarbete med fem grundskolor och finansiering av Allmänna Arvsfonden. Under 2026 vill vi utveckla projektet med hjälp av Arvsfondens Effektstöd.
	Projektets syfte är att öka kunskapen samt förändra attityder och beteenden kring kroppslig integritet bland barn och unga, och därigenom kunna förebygga sexuella övergrepp mot barn i grundskoleålder. ​ Målgruppen är alla barn i grundskoleålder.
	Projektet stärker grundskolans förutsättningar  att arbeta med och lära barn samtycke, kroppslig och personlig integritet och sexualitet. I projektet har vi tillsammans med elever, lärare och föräldrar tagit fram nya metoder och verktyg, för just detta. ​
	2026 är målet att utveckla projektet med hjälp av Effektstöd från Allmänna Arvsfonden. Genom Effektstödet ska vi nå ut till fler med Grundskolebrevets material och metoder, genom utbildningsinsatser mot lärare och andra yrkesverksamma inom skola. Insatserna mäts och utvärderas av forskare.
	GYMNASIE BREVET
	Gymnasiebrevet är ett treårigt projekt som görs i samarbete med anpassade gymnasieskolor med finansiering av Allmänna Arvsfonden.
	Projektets syfte är att skapa tillgängligt material för elever i anpassade gymnasieskolan och öka kunskapen samt förändra attityder och beteenden kring kroppslig integritet bland ungdomar. På långsikt syftar projektet till att förebygga sexuella övergrepp mot barn och unga.
	Målgruppen är elever i anpassade gymnasieskolan, mer specifikt kommer vi att arbeta med ungdomar inom det individuella programmet.
	Projektet ska stärka gymnasieskolans förutsättningar att arbeta med och lära ungdomar om samtycke, kroppslig och personlig integritet och sexualitet.
	Inom ramen för projektet ska vi ta fram ett lärandeapp om kroppslig integritet, samtycke, sexualitet och relationer, för ungdomar i anpassade gymnasieskolan. Appen kommer att vara kognitivt tillgänglig.

	Projektet “Schysst Spel“​ Syftet är att lära barn i åldrarna 7-12 år om samtycke integritet och relationer genom kunskapshöjande workshops. För att nå målgruppen samverkar vi med idrottsföreningar och deras barngrupper.  ​
	Idrottsbrevet.se​ Fortsätta förvalta plattformen och rekrytera fler idrottsföreningar att ansluta sig. Utbildning av ledare inom idrottsföreningar i integritetsstärkande och förebyggande arbete.
	TRYGGA SCOUTER
	Trygga Scouter är ett tvåårigt projekt som görs i samarbete med Scouterna med finansiering av Jämställdhetsmyndigheten.
	Projektets syfte är att stärka och utveckla scoutrörelsens arbete för att förebygga sexuella övergrepp mot barn.
	Målgruppen är de över 81 000 barn och unga som är aktiva inom Scouterna, men även barn och unga inom andra fritidsverksamheter som tar del av Scouternas och Treskablinolls material
	I projektet tas nya utbildnings- och samtalsmaterial för scoutledare och deltagare fram, med fokus integritet, gränser och samtycke.. Arbetet utgår från den socioekologiska modellen, som betonar hur olika nivåer i samhället samverkar för att skapa trygghet.
	På lång sikt vill Trygga Scouter bidra till att förändra attityder och beteenden för att minska risken för att barn både utsätts för – och själva begår – sexuella övergrepp.

	SKOLFÖRELÄSNINGAR
	PÅVERKANSARBETE
	Vi kommer att fortsätta uppmärksamma och driva politiska frågor kopplat till sexuella övergrepp mot barn, genom kampanjer och genom att lyfta aktuella frågor i media.

	AKTIVITETER UNDER 2026
	Fortsätta sprida projektet Grundskolebrevet med hjälp av Effektstöd från Allmänna Arvsfonden.  Utvärdera utbildningsinsats inom Grundskolebrevet med hjälp av forskare.  Utveckla och driva projektet Gymnasiebrevet.​ Utveckla och driva projektet Trygga Scouter.​ Fortsätta driva projektet Schysst Spel.​ Fortsätta hålla föreläsningar för elever i högstadiet om integritet och sexuella övergrepp.​ Fortsätta hålla föreläsningar för idrottsledare om integritet, sexuella övergrepp och förebyggande arbete. Implementera och arbeta utifrån 2026–2027 års medlemsstrategi. Se över hur vi kan utveckla projektet Idrottsbrevet och säkerställa att det förblir en aktiv insats. Utveckla projekt för att driva Idrottsbrevet mot parasporten.  Se över hur vi kan utveckla projektet Förskolebrevet och säkerställa att det förblir en aktiv insats. Arbeta uppsökande mot kommuner och skolor med föreläsningar riktade mot vuxna yrkesverksamma.​ Arrangera möten med nätverket Kraftsamling mot sexuellt våld på barn. ​ Vidareutveckla insamlingsverksamhet med månadsgivare och företagsgåvor.​ Ta fram långsiktig strategi för påverkansarbete och kommunikation. ​ Vara aktiv i samhällsdebatten och driva våra sakfrågor.​ Svara på remisser som rör vår målgrupp.
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